
 

Sexuální výchova není tabu. 

 

V rámci plnění úkolů primární prevence se na Základní škole v Hranicích konaly 

přednášky MUDr. Ivany Šmrhové.  Paní doktorka přednášela dětem informace 

z oblasti sexuální výchovy. Její profese, znalost prostředí a smysl pro komunikaci 

s dětmi přinesly očekávaný výsledek.  Žáci se dozvěděli nové informace, rozšířili 

si vědomosti z biologie člověka a hlavně mohli s lektorkou otevřeně diskutovat. 

Zjistili jsme, že bychom potřebovali více času. Je s podivem, že na některé 

otázky, o kterých jsme se domnívali, že děti probírají v rodině, se děti ptaly. 

Sexuální výchova by měla být součástí vývoje dítěte a je třeba o ní s dětmi doma 

mluvit a připravovat je pro budoucí život. Domluvili jsme se proto s paní 

doktorkou, že na jaře uspořádáme besedu pro rodiče dětí všech věkových 

kategorií na téma „Sexuální výchova pro rodiče dětí. „ 

Hana Levá, ředitelka školy 

 

 


