
Akce „Vlajka pro Tibet“ 

Dne 10.3. 2011 se naše škola opět 

(letos už posedmé) připojila k akci 

„Vlajka pro Tibet“. Cílem této akce je 

připomenout si, že ve světě není 

svoboda samozřejmostí. Přesněji 

řečeno- ne každá země je svobodná. 

Celé čtvrteční dopoledne přicházeli 

žáci (převážně z 2.stupně) na zhruba 

půlhodinovou besedu na toto téma. 

Žáci 9.ročníku zahájili krátký program 

besedy prezentací , ve které byly shrnuty 

základní informace o Tibetu a jeho situaci. 

Dále se program různil dle situace: někteří 

se seznámili s knihou Sedm let v Tibetu od 

Heinricha Harrera a starší žáci zhlédli i 

ukázky ze stejnojmenného filmu, který byl 

natočen podle této knihy.  Jiní mohli na 

krátkém videu pozorovat tvoření a zánik 

tibetské pískové mandaly, která je častou součástí buddhistické kultury nejen 

Tibetu. 

V závěru, ale i v průběhu besedy 

mohl, kdo chtěl, ochutnat černý 

čaj z ručně vyrobených hliněných 

misek, složit tibetskou mandalu 

jako puzzle nebo si vzít kresbu 

tibetské mandaly s sebou a doma 

si ji v klidu vybarvit. 

Přestože neproběhlo vše tak, jak 

bychom si představovali, celkově 

snad tato akce splnila svůj účel 

(alespoň u některých): uvědomit si, že na světě nejsem sám a že mé starosti a 

problémy nejsou opravdu ty největší. 

                                                                                 Václav Kárník a Helena Miklušová          


